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Répertoire des annonceursMessages municipaux

MERCI POUR VOTRE IMPLICATION 
AU TOURNOI MATHIEU ROY 2026

SYLVAIN LAPIERRE, SAMUEL GODBOUT, AUDREY MONTMINY, LOUIS-PHILIPPE AUBIN,  
CATHERINE GODBOUT, STÉPHANE BOUTIN, DAVE NADEAU ET YANNICK BRETON



















Au retour d’une activité où il peut y avoir des tiques
Inviter les enfants à inspecter leur peau, leurs  vêtements et les  objets  apportés 
avec eux. Jouer au chercheur de tiques en portant une grande attention au cuir 
chevelu, à l’arrière des oreilles, à la nuque, aux  aisselles, au dos, au nombril,  
à l’arrière des genoux et aux aines.

Les tiques  
peuvent  transmettre  

la maladie de Lyme 
On les retrouve dans la forêt,  

les herbes hautes, les arbustes,  
les  boisés et les feuilles mortes.

Apprendre tout  
en s’amusant!
Jeux interactifs et vidéos 
pour en connaître plus sur 
les tiques avec les enfants.

Comment éviter les piqûres de tiques?
 Rester dans les sentiers, lors de promenade;
 Éviter de marcher, s’asseoir ou se coucher dans les herbes  

hautes ou les feuilles mortes;
 Porter des vêtements longs de couleur claire, des chaussettes 

 longues, des chaussures fermées, ainsi qu’un chapeau;
 Appliquer un chasse-moustiques sur les parties du corps 

 exposées, en évitant le visage.

Pour plus d’info : 
 cisssca.com/maladie-de-lyme

Une tique sur le corps d’un enfant...  
Pas de panique!

 Les parents doivent être avisés de la situation;
 Bon à savoir! Comment retirer une tique.
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HORAIRE
BAIN LIBRE 
LUNDI AU VENDREDI ........... 13H À 15H30
MERCREDI AU VENDREDI ....... 18H À 20H
SAMEDI.................................... 13H À 17H

PRIX 
APRÈS-MIDI ...  5 $
SOIR................  3 $

ABONNEMENT 
INDIVIDUEL.............. 60 $
FAMILLE DE 4 ..........110 $
FAMILLE DE 6 ET +.. 150 $

PISCINE DE SAINT-GERVAIS

POUR INFORMATIONS
Facebook @Loisirs Saint-Gervais
T : 418 887-3732   direction.loisirs@saint-gervais.ca
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ÉCOCENTRE
Le site de dépôt des matières résiduelles,  
situé au 339, rue Principale, est OUVERT 

LES SAMEDIS DE 8H À 12H. 

Merci de votre collaboration !
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CONSEIL CONSEIL 
MUNICIPAL 20HMUNICIPAL 20H

DATE DE  DATE DE  
TOMBÉE DU TOMBÉE DU 
JOURNALJOURNAL

JUILLET 2026

AOÛT 2026

PÉTANQUE 
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43E TOURNOI  
DE GOLF 
LOISIRS

PÉTANQUE 
FADOQ 18H30

PÉTANQUE 
FADOQ 18H30

PÉTANQUE 
FADOQ 18H30

PÉTANQUE 
FADOQ 18H30

JEUDI SHOW 
19H 
MME CHAREST

JEUDI SHOW 
19H 
DUO COVER GIRLS

JEUDI SHOW 
19H 
DUO COVER GIRLS

MESSE 10H

MESSE 16H

JOURNÉE 
COMMUNAUTAIRE 
POUR LES 
RÉSIDENTS DE 
SAINT-GERVAIS

MESSE 16H

CHAMPIONNAT DE L'EST BALLE RAPIDE U15 FÉMININ



impress ionscredo.ca
Informations générales
info@impressionscredo.ca

Soumission grand format
estimations@impressionscredo.ca

Soumission impression offset/numérique
devis@impressionscredo.ca

Conception graphique Papeteries d�affaires Af�chage grand format

Produits publicitaires Lettrages vØhicules Kiosques et stands
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Obtenez 125$ en argent pour le paiement 
de votre franchise d’assurance.

9142-0992 Québec Inc.
197, Trait Carré Ouest
St-Henri de Lévis QC

G0R 3E0

Spécialité :  Stationnement commercial et résidentiel

Fax:  418 882-0833
Cell:  418 882-8352

François Marquis
francois.marquis@globetrotter.net
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Serge Roy , propriétaire

9154, Route 279, St-Charles (Québec)  G0R 2T0
Tél. : (418) 887-3653 • Fax : (418) 887-5074 • Sans frais : 1-866-887-3653

Le spécialiste en équipement jardin, pelouse et forestier
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GRAND CHOIX DE VIANDE

PRODUITS LOCAUX

PLATS CUISINÉS 100% MAISON

VIANDE À MÉCHOUI

HORAIRE
Lundi au vendredi : 9h00 à 18h00
Samedi : 9h00 à 17h00
Dimanche : FERMÉ


